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OPTIMA 100
CT1021-100
Niveau du crosstrainer : 	 Standard

	� Système de freinage manuel réglable avec 8 niveaux de résistance
	� Système de volant d’inertie de 12 kg pour un fonctionnement particulièrement régulier
	� Console d’entraînement intuitive
	� Affichage permanent de 6 fonctions (fréquence cardiaque, nombre de tours de pédale par minute, temps, vitesse, distance et consomma-
tion d’énergie), options par défaut et mesure du pouls de récupération avec note de forme

	� Bras de leviers avec extrémités de la poignée de forme ergonomique
	� Bandes de roulement réglables
	� Roulettes de transport

OPTIMA 100

Identification Nom du modèle Trisport à partir de 2020 OPTIMA 100

Nom officiel Kettler OPTIMA 100

Catégorie Crosstrainers

Gamme

Ancien nom du modèle avant 2020 RIVO 2

Référence article Trisport CT1021-100

Numéro EAN 7640119481166

Variante du crosstrainer Roue arrière

Dimensions Dimensions d’exposition LxlxH 115 × 62 × 160 cm

Poids du produit 52 kg

Capacité de charge maximale 110 kg

Performance Niveau du crosstrainer Standard

Système de résistance Système de freinage magnétique manuel

Système de volant d’inertie 12 kg

Puissance maximale en watts Néant

Entraînement Niveaux de résistance 8

Nombre de programmes d’entraînement Néant

Mode d’entraînement Manuel (en fonction de la vitesse)

Applications Non

Programme de fréquence cardiaque Non

Console d’entraî-
nement

Paramètres de performance (affichage) Vitesse, calories, pouls, RPM, distance, temps d’entraînement

Nombre de profils d’utilisateurs Néant

Bluetooth Non

Écran 85 x 48 mm LCD

Langues EN

Bandes de roulement réglables

Confort Longueur de foulée 320 mm

Distance entre les bandes de roulement 230 mm

Roulettes de transport Oui

Équipement Mesure du pouls Capteurs de pouls manuels intégrés

Support smartphone/tablette Oui

Réglage en hauteur Oui

Alimentation Piles (2 pièces)

Couleur principale Noir

3D & AR


